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今 月 の 話 題                     

 
成年後見制度アンケートの結果に思うこと 

 
                       川崎地区ネット 大埜 嵩 

 

平成２３年２月２１日の読売新聞の一面に、厚労省が認知症等で判断力が不十分な人を支援す 

るために老人福祉法を改正し、成年後見活動人材の育成を図る規定を設けるとの記事が掲載されま 

した。平成２３年度は全国２０以上の自治体で市民後見人養成モデル事業を展開する内容の記事で

した。我国の認知症患者は既に２００万人を超えていると言われますが、市民後見人の養成を法的

に位置づけることで制度利用の拡大が進むものと期待されています。そのような状況の中で、先般、

成年後見制度に関する神奈川健生会員へのアンケートが実施されました。社会貢献部会の委員とし

てアンケートの取りまとめを担当した者として、感じたことを尐し述べたいと思います。 

１２３名のＡＤの方にアンケートに回答して頂きました。その中で、成年後見制度の支援を必 

要としている人に対し自らも支援したいという方が５９名おられました。その理由の多くは社会 

貢献活動として寄与したい、ボランティア活動として有意義であるというものでした。ＡＤとし 

てやるべき活動であると回答した方は２７名でした。この数値はアンケート回答者全体の２２％で

必ずしも高い数値とは言えません。ＡＤ個人としては成年後見制度を通して社会貢献に寄与したい

との思いはあるが、ＡＤ本来の機能としては必ずしも想定したものではないということかもしれま

せん。また、市民後見人養成研修に関するアンケートでは、５５名の方が機会があれば受講したい

と回答しており、神奈川健生ＡＤの成年後見制度に対する関心の高さがうかがえるものでした。今

後の社会貢献部会の活動として、ＡＤの皆様への制度に関する情報提供や研修への参加等、成年後

見人として活動するための取り組みが求められるアンケートの結果であったと思っています。 

話は尐々それますが、３月１１日の東日本大震災は前代未聞の大きな爪痕を残しました。被害 

の大きさを語る時、「想定外」という言葉をよく耳にしました。千年に一度あるかないかの災害だ 

そうですが、各地の津波対策の防波堤がずたずたに破壊されました。まさに想像を絶しているとい 

うしかありません。「想定外」という言葉で私が思い起こすのは、神奈川健生の皆様の日頃の活発 

な活動です。恥ずかしいことではありますが、これは私にとってはまさに想定外のことでした。健 

生の各種活動に参加させて頂く中でいろいろ勉強させて頂き感謝の思いでいっぱいです。ＡＤ養成 

研修の応募者が増えていることに驚きの声が上がっていると聞いています。これは「想定内」の成 

果かもしれませんが、良い意味での「想定外」の成果があっても良いと思います。日頃の活動の一 

つひとつの積み重ねが、「想定外」の成果を生むことを感じています。成年後見制度への取り組み 

想定外の成果につながれば良いと思います。 

 

 

 

   

 
今回の東日本大震災に対して（社）神奈川健生およびかながわ健生クラブより義援金の

ご協力をお願い致しましたところ、８１名の皆様から５２４千円の浄財をお寄せいただき

ました。ご協力に心よりお礼申し上げます。 

お預かりした義援金は責任を持って近々共同募金会に届けさせていただきます。 

ありがとうございました。 

平成 23 年 5 月 16 発行（通 1４6 号）        

一般社団法人 

神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会  

略称：（社）神奈川健生 
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平成２3 年度第２回定例理事会が５月９日午後６時半より、神奈川県民センターで開催されました。主

な内容は下記のとおりです。（紙面の都合で一部は６ページに掲載しました。） 

 

井口会長挨拶： 先日の総会は８４名参加という過去にない４割を超える出席率で会員各位の意識の高

さを改めて感じ、喜ばしい限りです。また、財団のホームページトップに青葉区と神奈川健生（北

地区）の共同事業が取り上げられており一段と神奈川健生の存在感を高めています。健生のホー

ムページについても新しい構想で進んでおり、出来上がりが楽しみです。このように広報・渉外

の面での進展が活発で喜ばしいことです。若年会員が仕事の関係で参加できないという問題を検

討した折に情報提供が充実していれば参加意識を保てるとの意見もあり、情報発信の充実に努め

てください。 

 

議 事 概 要 

1、 理事役割分担の件 

  前回、一部預かりとなった点を修正した分担案について深谷事務局長より「平成２３年度理事役

割分担表」に基づき説明がなされ、特に異議なく了承された。 

・ ホームページはＭＬをはじめＩＴを有効活用する観点からパソコン活用推進と呼称を変えました。

また、ＭＬについてはこれまで事務局アンダーで位置づけが不明確だったのでＭＬ管理として新設

しました。 

2、ホームページ改造計画 

  大熊理事より「ＨＰフレームワーク（素案）」に基づき説明がなされた。 

・ 全面作り変えの準備中です。 

・ ロゴをつける、バックは神奈川のイメージでブルーとする、主要項目はカテゴライズして入りやす

くする、発行物へのアクセスはバナーで入れるようにするなどです。 

・ 出来上がったら現在のものと差し替える予定です。 

３．会計の仕組み改善について 

  杉山理事、吉田修理事より「２３年５月１日会計チームミーティング議事録」、「健生会計経費支

払いの現金払いから金融機関振込みに変更提案（案）」に基づき、説明がなされた。 

・ ３グループに分け、チームで役割分担することとした。新案は現金の取り扱いを口座振替活用で最

小限にすること、仮払いを活用して柔軟に運用すること、マニュアル化して標準化することです。

現在チームで検討中で,６月の理事会に正式提案予定です。 

・ ２２年度の県市民税を提出したが、健生は非営利型法人であり収益事業が一切無いという減免の許

可条件に合致するため減免申請を当局から提案されたので申請することとした。認められれば７万

円の費用節減となる。 

４．理事推薦について 

  深谷事務局長より「理事候補の推薦について」に基づき、説明がなされた。 

・ 理事推薦の手順について不明確な点があるので整理したい。 

・ 地区ネット代表理事は地区ネットの責任で推薦、地区ネット代表以外の理事は理事会の責任で推薦

の２つの方法とする。 

また、健生クラブなど重要事業の代表が理事を兼ねるか、については明文化されておらず明確化

が必要であり、理事会で検討する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会からのお知らせ 
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地区ネットからのお知らせ 
                       2011年 5月 9日 

      主担当理事 奈良部 勉 

2011年 4月度の地区ネット活動の概要をお知らせします 

地区・担当 ４月度の活動状況・次月予定・その他 

 

川  崎 

責任者 

高橋理事 

定 例 会 4 月 20 日（水）武蔵中原エポック中原(ボランティアル-ム) 参加者 15

名  

I 報告事項(4/18 臨時)理事会報告①23 年度会計報告②ノルディックウォ－キングの体

制③健生活動④成年後見人制度の取組⑤休眠会員の活性化⑥新規アドバイザ― 

受講者 23 名⑦メーリングリスト返信関係(当面現状維持対応) 

II． 健生クラブ：①会計報告②クラブ活動費について③「等々力渓谷と桜鑑賞」実施

報告④5/19 活動の下見計画(花王)⑤「ノルディックウォ－キング小机城と日産ス

タジアムを歩く」参加者勧誘 

III・ その他①23 年度川崎ネットの計画案「ノルディックウォ－キング」 

      ②東北地区震災発生日の会員各自の行動状態と感じた事について発表 

IV・勉強会 総合医療について・・・ 谷口会員 

次回定例会 23 年 5 月 18 日（水）18:30～20:30   武蔵中原エポック中原 

 

相鉄沿線 

責任者 

長崎理事 

定 例 会 ４月１６日（土）17:00～１９:00  鶴ケ峰みなくる  参加者７名   

当ネット創設から活躍された潮崎さんが急死され、悲しみの定例会になりました。 

ご冥福を祈って全員で黙とうを行ってから会議を行った。 

Ⅰ．健生クラブ報告：会員減尐により厳しい財政運営になるため経費削減について等。 

Ⅱ．定例活動：７月火曜会の下見結果、運営の役割分担と今後の取り組について。 

Ⅲ．ノルデックウォーキング：指導者講習会に向かっての具体的な取り組みについて。 

その他：旭区役所地域振興課と協働事業の取り組みについて 

次回定例会23 年 月 日（土）17:00～１９:00  鶴ケ峰ココロット「みなくる」 

 

横浜 北 

責任者 

二瓶理事 

 

定 例 会 4 月 27 日（水） 18:00～  山内地区センター    参加者 22 名 

Ⅰ．報告事項：1．理事会報告 ①新役員、23 年度理事業務分担②講師活動③神奈川の

旧街道を歩く会④NW 報告⑤募金の中間報告 ２,健生クラブ：Ｈ23 年度会員募集状

況と協力依頼、5 月度行事計画、金曜会 6 月計画、３､北ネット報告：①青葉区との

協働事業２３年度契約②都筑区委託講座③北ネット 22 年度会計報告④23 年度計画 

Ⅱ．相互研鑽：中村康雄さんが「出所者の就業支援」と題し刑務所の状況や出所者の

就業の難しさについて興味深い内容のお話があり大変有意義でした。 

次回定例会 平成 23年 5月 25日（水）18:00～  山内地区センター 

 

横浜 南 

責任者 

竹内理事 

 

 

定 例 会 H23 年４月 19 日(火)18：00～20：30 魚貝亭港南台店 参加者 13 名 

 英さんの H23 年 3 月神奈川健生退会に伴い、長年のご活躍とご尽力への謝意を 

表するため、慰労会を開催。理事会報告、健生クラブ報告は割愛した。 

討議、確認等： 

１）H22 年度南地区ネット会計報告、２）ML の返信先に関し、仮の結論を説明し、

南地区ネット会員の同意を得た。３）南地区ネット H23 年度運営体制の最終確

認 

４）7 月 8 日金曜会の対応メンバーを確認 

次回定例会 ５月 1７日(火) 18：00～ 港南台地区センター 
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横浜 戸塚 

責任者 

小林理事 

定 例 会  4月 27 日(水)18:00～戸塚地区センター Ｃ会議室   参加者 9名 

Ⅰ理事会報告 ： 協議会 総会報告 

Ⅱ健生クラブ ：・6月 3日 戸塚ネット担当の「馬洗い川・・・」定例会 

         コース見直し及びスタッフメンバーを再確認。        

Ⅲ柏尾サロン ：・次回 5月は、横浜中央ネットと合同懇親会『吹矢 DE JOY』 

        ・参加費用は\4,000.- ～ \4,500.- の範囲で設定 

        ・ゲーム形式を採り入れて初心者でも楽しめるよう、元気に！                                 

次回定例会  5 月 25 日(水) 15:00～ 「横浜中央」ネットと合同懇親会 

 

三  浦 

責任者 

奈良部理事 

 

定 例 会 4 月 19日（火） 18：00～20：00  鎌倉福祉センター  参加者 10名 

Ⅰ．理事会・地区ネット報告事項 会長挨拶、ＭＬ取扱い～浅川ＡＤ意見了承他  

Ⅱ．健生クラブ 当ネット運営委員の件、定例活動等スタッフ・役割確認他 

Ⅲ．三浦ネット活動 ①Ｈ23年度活動計画策定 ②当ネット H22年度会計決算報告 

 ③相互研鑽 野田 ADによる「日本経済の歴史」～戦後の経済復興からバブル崩壊に

よ 

 る失われた 10年、そして最近の実感のない経済回復と世界的金融危機に至る節目で

の 

 トピックス等を含め解り易い説明がなされ有意義な勉強会であった。 

次回定例会 5 月 12 日（木）18：00～20：00  鎌倉福祉センター 

 

湘   南 

責任者 

亘 理事 

定 例 会  ４月２６日（火）1 8:00 ～２0:00            参加者１１名 

 理事会・総会のポイント報告並びに健生クラブから入会案内のチラシ配布の依頼 

 ２３年度の地区ネット取り組み内容並びに定例会のｽｹｼﾞｭｰﾙ確認 

 近況報告並びに意見交換（ＭＬの返信設定について地区ネットのスタンス確認）       

次回定例会 5 月 17 日（火）2 時～5 時ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ・里山公園 6 時茅ヶ崎市民ｷﾞｬﾗ

ﾘｰ 

 

県 央 

責任者 

隅田理事 

 

 定 例 会   ４月１９日（火）１８：００  相模大野南公民館  参加者１３名 

Ⅰ理事会報告 総会関連、新理事、とまり木サロン見直し等 

ⅡＭＬ返信方式について 

Ⅲ県央地区担当の健生クラブ大山豆腐料理（４月）、新緑の高尾山（６月）実施計画 

Ⅳ新年度の県央ネット運営企画、勉強会について 

Ⅵミニ勉強会：原子炉の方式、構造（ＢＷＲ,ＰＷＲ方式） 

ⅣⅣ      ５月１７日（火）１７：００ 厚木ＹＣＣ  

 

 

横浜 中央 

責任者 

大熊理事 

 

 

定 例 会 4 月 21 日（木）17:00～19:00  県民センター702 号室  参加者 11 名   

潮崎様を偲び冒頭に黙祷。 

Ⅰ．理事会関連：①ML システムの件（理事会決定に従う）。 

Ⅱ．健生クラブ関連：①4 月 5 日火曜会実施報告（木村）、参加者 36 名で好評、②平

成 23 年度会員募集チラシ分担配布の件。 

Ⅲ.その他：①戸塚地区との交流会（5 月 25 日定例会を兼ね実施）、②引退した大橋氏

への記念品・花束送呈の件、③にしく市民活動支援センター利用申請の件（江間）、

④横浜中央地区ネット独自ブログ開設の件（大熊）、編集責任者大熊、運用しながら

改善。初回は健生クラブ火曜会実施報告を掲載、総会後 ML にて公表。 

次回 定例 会 5 月 25 日（水）15：00～ 男女共同参画センター横浜（戸塚地区との交流

会 

 

 

 

 

 

 

 

次回定例会 
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平成２３年４月度 ＜かながわ健生クラブからのお知らせ＞ 
 H23.5.2内海 孝夫 

≪健生クラブ主要トピックス≫ 

＊現在迄の会員入会者数は１８３名 

＊健生クラブ会員よりの義援金額は現在迄６９,０００円となりました。 

【４月度・活動の実績】 

  木曜会 火曜会 金曜会  

開催日 ４月２８日（木） 

 

４月５日（火） 

 

４月１日(金) 

 

 

 

 

テーマ 

秋谷海岸立石から天

神島、佐島漁港へ 

 

横浜駅西口の山手を

散策 

 

等々力渓谷と多摩川

の散策を楽しむ 

 

担当地区 三浦 横浜中央 川崎  
   
会員(他)参加

Ａ Ｄ 

２５名 

 ５名 

２９名 ２１名 

２名 

 

スタッフ 

参加合計 

７名 

     ３７名 

７名 

    ３６名 

６名 

   ２９名 

 

 

【６月度・活動のご案内】 詳細は健生クラブの下記ホームページ 

http://kanagawa-kensei-club.jimdo.comからご覧下さい 

                           

 

                         

                                                              

開催日 ６月９日（木） 
 

６月７日（火） 
 

６月１０日(金) ６月１日（水） 

テーマ 

 

新緑の高尾山ハイキ

ングと薬王院の精進

料理 

北条政子の言い伝え

の「馬洗い川せせら

ぎ緑道」を散策 

横浜都筑区の貴重な

歴史を訪ねて 

「本郷文学散歩：東

大・一葉ゆかりの地 

・小石川後楽園」 

 

集合場合 

集合時間 

 

京王線高尾 

山口駅改札前 

１０時３０分 

横浜地下鉄 

下永谷駅改札口 

１０時００分 鎌倉 

横浜市営地下鉄 

ブルーライン 
センター南駅改札口前 

１０時００分 

丸の内線 
本郷三丁目駅（改札前） 

１０時 

担当地区 県央 戸塚 横浜北 
 

江戸百景サークル 

連絡先 
清水 靖雄 

046-4964-9043 

河原 春夫 

045-861-2557 

東 晋 

045-941-7624 

江間 誠司 

045-312-0292 

＊参加される方は上記の連絡先担当者に、１０日前までにお電話ください 

以上 

http://kanagawa-kensei-club.jimdo.com/
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理事会報告つづき 連絡・報告事項等のお知らせ 

連 絡・ 報 告 事 項 

１．健生クラブ：内海委員長 

  ・ 健生クラブ会員の皆様からの東日本大震災義捐金は１５名で６９千円となりました。ご協力

ありがとうございました。 

2、地区ネット活動：奈良部担当理事 

・ 県在住者で資格取得者の約半数は健生に未加入であり地区ネット未加入会員への参加呼びか

けをしたいので理事会から情報をいただきたい。 

未加入会員の加入掘り起こしに関連して井口会長より以下の報告がなされた。 

今日（５月９日）に吉田前会長と財団事務所を訪問し面談した際に、財団から資格取得者への発

信情報に、神奈川健生からの加入お誘いのチラシを含めていただけないかお願いしたところ同意

いただけた。前向きの回答があった方の情報は財団から頂けることになった。広報渉外でチラシ

作成を検討してほしい。 

3．講師活動：梶田担当理事 

  ・ 5 月 2 日で講座は終了しました。23 名の受講者は 5 月 15、16 日の資格試験受験予定です。 

・ 7 月 23、24 日で資格取得研修が行われます。 

4、東海道観歩会：大橋副会長 

  ・ 6 月から新たに「かながわの旧街道を歩く」が始まります。募集定員 20 名に対して既に 31

名の申し込みという大盛況です。７月 23 日開催分を５月 23 日から募集を始めます。 

5.サークル活動：深谷事務局長 

  ・男子専科とウォーキングの会は世話役の目島氏の申し出で同好会に格下げ依頼があり了承しま

した。助成金も辞退です。 

6．研修事業：山崎担当理事 

  ・ 5 月 16 日開催の研修に４名の申し込みがありました。これから日程調整します。 

7.女性交流会 三浦担当理事 

  ・７０期の女性中心で 5 月 23 日に初会合します。女性らしく内容をソフトなものにしたい。 

8．事務局報告 深谷事務局長 

  ・川崎ネットの岸氏が海外から戻られ、会費を納入されたので復帰となりました。現会員は 

２０２名です。総会参加者は８４名で最近では最高です。 

9、その他 

・大橋副会長より、東日本大震災への義捐金は６６名から 455 千円が集まりました。ご協力に感

謝します。近日中に共同募金会へ届ける予定です。との報告がありました。 

 
                                        

                

第 3 回定例理事会は 6 月１３日（月）１８時３０分～   ７０５号室  

 

 
 

                      

 サークル活動のお知らせ   主担当理事 深谷 武彦 電話 080-5439-5165 

            会員相互の勉強会、趣味の会としてサークル活動を実施しています。 

各サークル活動の概要は以下の通りです。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ）なんでもみんなで勉強会        

世話役: 七海 耕一、前田ちひろ、小杉真希子 

  TEL 046-873-1518                      
□次回予定：６月８日（水）１８：１５～ 

県民センター６０４号室、 

テーマ ： 「私の生き生きライフ」 

講 師 ：都築 潔 氏 （横浜北ネット） 

□次回予定：7月 13日（水）１８：１５～ 

青木 羊耳 氏（横浜戸塚ネット アドバイザー）

から「人生８０年を振り返り（仮題）」と題してお

話しをお聞きします。 

 

Ｂ）健生ハイキングの会       

世話役 井上 精司（tei&fax 0462-59-3100） 

（木村 和男、芝崎 誠、柴田 廣三、 

伴 敏郎、山野 義幸，東 晋） 

□次回予定：５月２４日（火）～２７日（金） 

 「上高地」集合：夜行バス組 横浜東口(ＹＣＡＴ） 

２１：３０発 

     電車組 ５月２５日（新宿発）・・別途 
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         平成 23 年５月度 新規活動・事業委員会は、 

 

５月１６日（月）１８時００分より開催の予定です。 

                                           

                       かながわ県民センター 705 号室 

 

                                               

 

 

Ｃ）健生グリーンゴルフ会       世話役 松島 誠一（電話）０４６７－２３－３９５０ 

布井邦昭 0467-58-7895、七海耕一 046-873-1518） 

□次回予定 ２０１１年５月１９日（木）08:26～09:11 インスタート 合計７組、 

鎌倉パブリックゴルフ場（〒247-0052 鎌倉市今泉５－１００３）に於いて開催します。 

           （TEL:0467-44-8185～6 FAX:0467-44-8188） 

ご家族・お仲間をお誘い合わせの上、ご参加下さい。 

           申し込み＆問合わせは smatsushima03@ybb.ne.jp 宛にお願い致します。 

 

          

                 

Ｇ）美食倶楽部 世話人代表 井上 亜土美  

事務局 阿部 匡宏 

（電話・ＦＡＸ）045-592-0243 

 メール：abe-masa@q00.itscom.net 

□次回予定：未定 

 

 

Ｉ）コントラクトブリッジを楽しむ会       

世話役 寺内 顯正 

（電話・ＦＡＸ）045-714-3129   

□次回予定 ５月２１日（土） １８：００～  

かながわ県民センター 708号室 

□次回予定 ６月４日（土） １８：００～  

かながわ県民センター 705号室 

 

Ｊ）神奈川健生音楽団 世話役 斉藤 克己 

（電話・ＦＡＸ）０４５－７１２－２１３８ 

 

□次回予定 6 月 9 日（月）15 時開演  

歌声サロン 伊勢佐木町  

◆活動の様子がブログで紹介されています。 

 下記アドレスからお入り下さい。 

http://kksmusika.exblog.jp/ 

Ｋ）「句楽会」 (誰でも楽しめる俳句 )      

世話役 蛯子雷児 

（電話・ＦＡＸ）045-784-5496 

    メール： rainoko566@seaple.icc.ne.jp 

□次回予定 ６月１日（水） 午後６時～８時 

 会場 かながわ県民センター ３０２号室 

 句会 当季雑詠 5句持寄り 会費 600円 

                                      

                               

                           

                           

              句会 当季雑詠 5句持寄り 会費 600円                    

記へ是非ご一報願います。 

    

Ｌ）「布絵を楽しむ会」世話役 清水 昭子  

 Tel & Fax：045-821-4730 

◆毎月第１火曜日 13:00～17:00 県民センター 

□次回予定 ６月 15 日（水）13：00～  

県民センター703 号室 

                    
Ｍ）「女性交流会」世話役：三浦 紀子 

           Tel&Fax 045-953-2798 

      ﾒｰﾙ：no3matato@77.catv-yokohama.ne.jp 

□次回予定 ５月２３日        

Ｎ）「カラオケを楽しむ会」世話役：田原睦夫 TEL 045-382-7680   mtawara@jupiter.ocn.ne.jp 

◆「カラオケを楽しむ会」への会員募集をしております。  

◆定例会は毎月（８月、１月は除く）第１金曜日、第３月曜日の１５：００～１７：００ 

◆東急ホテル並びの「ＢＥＳＴ ＨＩＴ」（ａｍ．ｐｍのビル）です。 

◆費用はカラオケ２時間＋ソフトドリンク付き５００円、生ビール中ジョッキ付き６００円です。 

◆参加される方は田原までメールかＴＥＬでご連絡ください。  気軽に遊びに来てください。 

◆会員一同 大歓迎です。                           6月は 3日 と 17日です 

Ｈ）健生ＡＤＬ体操の会 

       世話役 上田 隆一郎 

       (電話･FAX)045-852-5192 

        メール：takaueda@carrot.ocn.ne.jp 

□ 次回予定 ６月１４日(火)１３：００～ 

      かながわ県民センター７０８号室 

mailto:smatsushima03@ybb.ne.jp
mailto:abe-masa@q00.itscom.net
http://kksmusika.exblog.jp/
mailto:rainoko566@seaple.icc.ne.jp
mailto:no3matato@77.catv-yokohama.ne.jp
mailto:mtawara@jupiter.ocn.ne.jp
mailto:takaueda@carrot.ocn.ne.jp
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 ★★ お知らせ ★★ 
1           1  会員動向 

）退会(3月末付)     (１) 再入会  １名 

 

 （２）会員数 

       総数； ２０２名 （内女性５０名）  (先月比：1名増） 

   会員数 ＭＬ加入者 e配信加入者 ヤマト便対象者 

人 数 ２０２ １４２ １４９ ５３ 

（％） (100) (70,3) (73.8) (26.2) 

 

２. 月報（今月の話題）執筆担当者 

５月号    大埜  崇 受領済 

６月号    内海 孝夫  ６月１日   

★★ お願い ★★ 

     □ 月報などの受取を e 配信に変更することへのお願い 

月報などを e 配信（電子メールでお送りすること）しています。 

電子メールアドレスをお持ちの方で、月報などを郵送で受取っておられる方、 

e配信へ変更していただけませんでしょうか。お手数でも事務局へご一報下さい。 

   ・郵送版より早く受け取れます。 

   ・カラー化されており、楽しく読めます。 

   ・資料の保存や管理が楽になります。 

   ・過去の月報やチラシが容易に探し出せます。 

   ・配布資料の文章やデータを自分の資料に容易に取り込めます。 

★ 事務局の連絡先★ 

      一般社団法人 神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会  

事務局： 深谷 武彦 気付 

              〒224-0024 横浜市都筑区東山田町 1413   

                          電話：080-5439-5165   

 

 

 

 

 

 

事務局だより 

( 内訳 )

 

() 


