
 

大山街道 ウォーク＜青山通りコース＞ お誘いのご案内 

「健街道」は 3年間をかけ、鎌倉街道上道（6回）・下道（7回）・中道（9回）ウォークを実施、延べ約２５０ｋｍ

を踏破し平成２６年の 1月に終了致しました。 

平成２６年４月からの「健街道」は江戸時代中期以降、一世を風靡した大山詣りの道“青山通り大山道（街

道）”のガイドウォークを実施致します。 

赤坂御門を起点とし、青山、三軒茶屋、荏田、厚木、伊勢原、松田総領、矢倉沢関所を越えて駿河竹ノ下

に通ずる道は矢倉沢往還であることから、青山通り大山道は通称矢倉沢往還とも云われてきました。この

道筋の歴史ロマンの地を訪ねながら、“参加者の皆様の大山街道紀行”を心の中に描いて頂くべく皆様の

御参加をお待ちしています。 

【開催期日】      開催日           行程             距離 

第 1回 平成 26年 4月 26 日（土） 赤坂御門跡（永田町駅）～三軒茶屋駅  約８ｋｍ   

第 2回     〃  5月 24日（土） 上町駅～三軒茶屋～二子玉川駅     約１０ｋｍ  

第 3回     〃  6月 28日（土） 二子玉川駅 ～ 江田駅           約１２ｋｍ  

第 4回     〃  7月 26日（土） 江田駅   ～  南町田駅          約１３ｋｍ  

第 5回     〃  9月 27日（土） 南町田駅  ～  海老名駅         約１３ｋｍ  

第 6回     〃 10月 25日（土） 海老名駅  ～  愛甲石田駅        約１２ｋｍ  

第 7回     〃 11月 22日（土） 愛甲石田駅 ～ 伊勢原駅          約１１ｋｍ  

第 8回     〃 12月 20日（土） 伊勢原駅  ～ 大山阿夫利神社下社   約７ｋｍ   

予備日 平成 27年 1 月 24日（土）と 2月 28日（土）を予定しています。 

【募集・参加費】 

★ 募集  ：  誰でも、どの区間からでも参加が自由に出来ます。（事前申込み必要） 

★ 参加費  ： 1 回の参加費用   一人 1,000円（配布資料・傷害保険・運営費等に充当） 

【服装・持参品】   

★ 健康保険証・飲料水・雨具・筆記用具・タオル・手袋 お弁当持参時はシートの用意も忘れずに。 

【天気】   

★ 小雨程度なら実施致します。（雨・雪の影響や台風などの荒天が見込まれる場合は中止に致します） 

   中止の際は前日の夕方以降に参加対象者あてに電話連絡を致します。 

   また中止の振替日は次回の実施日に繰り延べ致します。 

 

【申込先】  「健街道」参加申込窓口担当  平田  崇 

   ※実施日 1 週間前が締め切りとなっています、お早目の連絡をお願いします。 

Ｔｅｌ／Ｆａｘ ０４６７－６１－２６７８   携帯 ０９０－４３８７－４１９８  

Ｅ－Ｍａｉｌ ： ｋamakurakko@nifty.com 

主催 （社）神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会 神奈川の旧街道を歩く会 


