
 

 充実人生を求めて 

あなたの生き方をアクティブに 

大きな生きがいづくり 
◆生きがいについて  

◆ライフワークは大きな生きがいになる 

◆ライフワークで人生観が変わる  

◆「地球写真紀行」スライドショーで紹介 

 

講師 渋谷興二氏（AD）  

□講師のプロフイール 

・１９３９年生まれ、今年８５歳。 

・勤務先ＮＥＣで半導体事業マーケティング、 

人材開発等従事。 

・定年退職後は生きがい啓蒙活動、 

写真作品作りをライフワーク。 

・生きがい、写真紀行に関する講演多数。 

著書も出版して生きがいの本質を探る。 

健康生きがいづくりアドバイザー 

４月 10日(水)14:30～17:00 
かながわ県民センター305会議室 

◆お申し込・お問合せ： 都築(つずき) 迄  ☏080-3403-8763     

◆会員の方は参加可否を連絡して下さい  

 ◆非会員の方は上記迄お申込み下さい。参加の方： 800円です 

◆参加費 会員の方は会員証を提示して下さい 

 

主催：健生カルチャーサークル 

ライフワークで 

＊写真集を参加者全員へ進呈！ 
 

◇お話しの内容

～ 

講師の著作本 

第１２回 カルチャー講座のご案内 

 


