
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千歳川・成長橋にて集合写真 ハイチーズ ! 万葉公園の滝の水しぶきを浴びながらウォーキング 

独歩の湯にて集合写真 ハイチーズ ! 万葉公園・観光会館にて昼食 福泉寺・首大仏前にて集合写真 

早目に帰宅組の皆さんのクールダウン みかん狩りの皆さんのクールダウン みかん狩りの皆さんで集合写真 

千歳川沿いにウォーキング開始 千歳川の景観を見ながらのウォーキング 

桜木公園にて、オリエンテーションと 

ウォーミィングアップ 

2019 年 11 月 10 日(日)JR 東海道線・湯河原駅 9:30 集合、参加者 45 名・スタップ 9名 総勢 54 名の参加者で 

した。 通常に比べると若干少ない参加者ではありましたが、好天に恵まれ ノルディックウォーキング日和の中 

開催され、無事終了できました。  開催の冒頭、先日お亡くなりになられた KNWC 運営委員でした「梶田洋治様」のご冥福 

をお祈りして黙祷を捧げました。  ウォーキングコースは、湯河原駅→桜木公園→千歳川沿いの歩道→泉公園 

→万葉公園着→万葉公園内散策(渓流散策路→独歩の湯→文学の小径)→観光会館(昼食)→福泉寺(首大仏)→ 

みかん狩り→桜木公園 15:00 頃解散 全行程 約 7Kｍ 

万葉公園の散策：萬葉洞門を潜り、渓流の滝の水しぶきを浴び、文学の小道を歩き独歩の湯へ。 

 

洞門 




